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「中西醫基層醫療肌骨痛症」研討會
Seminar on Integrated Musculoskeletal Pain Management 

In Primary Care 

2023年3月26日(星期日) 2:00pm – 5:30pm

詳情及報名
(3月23日截止報名)

Musculoskeletal Pain 
CM-WM collaborative skills
肌骨痛症知識
中醫西醫協作技巧

INTERESTS

主辦：
香港中西醫結合醫學會
中西醫醫學平台
香港浸會大學中醫藥學院

會議組織委員會：
大會主席
呂愛平教授
余秋良醫生

會議主持
林志秀教授
卞兆祥教授

語言：
廣東話及普通話為主 (英語為輔) 

學分:
註冊中醫進修學分: 3學分
持續護理教育學分: 3學分
註冊西醫進修學分: 申請中
物理治療/職業治療師進修學分: 申請中

行政費：
領取「註冊中醫進修證明書」及「護理醫
療人員進修證明書」之行政費為港幣100元
正，行政費必須於活動開始前全數繳付，
否則本會有權不作辦理相關證書。
(所有已繳費用將不獲發還)

PROFILE

活動查詢
電郵: ijopevent@hkaim.org.hk
電話: 3575 8603
WhatsApp: 4624 2367 

學分查詢
電郵: info@hkaim.org.hk
電話: 3119 1858

CONTACT

日期 | 2023年3月26日(星期日)

時間 | 2:00pm – 5:30pm

形式 | 實體會議及網上ZOOM同步

場地 | 香港浸會大學 夏利萊博士演講廳（WLB 103室） (地圖見附頁)

01:30pm-02:00pm 登記入場

02:00pm-02:05pm 開幕致辭

02:05pm-02:20pm 主禮嘉賓致辭

02:25pm-02:50pm
Current gaps in understanding about musculoskeletal pain 
and its management
為什麼肌肉骨骼疼痛問題未能解決

Dr. WONG Ho Shan Steven 
黃河山醫生
香港疼痛學會會長

02:50pm-03:15pm Integrated management of headaches
中西醫結合治理頭痛 (包括頸源性及其他頭痛)

Prof. Zhang Zhongde
張忠德教授
廣東省中醫院院長

03:15pm-03:40pm

Common Musculoskeletal Problems in primary care: Low back 
pain and OA Knee - Role of Primary Reference Framework
基層醫療常見肌骨問題 - 腰痛和膝關節骨關節炎：
基層參証框架的重要

Dr Lam King Hei, Stanley
林敬熹醫生
香港肌骼醫學研究中心主席

03:45pm-04:10pm Use of acupuncture for musculoskeletal pain
針灸治療肌骨痛症

Dr YANG Junjun
楊君軍博士
香港浸會大學中醫藥學院
臨床部副主任

04:10pm-04:35pm Using drugs including local anaesthetics injections for pain
使用包括局部麻醉劑注射藥物治療疼痛

Dr. Li Ching Fan, Carina
李靜芬醫生
香港肌肉骨痛骼痛學會會長

04:35pm-05:00pm Effect of Water Tai Chi (Ai Chi) for musculoskeletal pain
水中太極治療痛症之成效

Dr. SO Chun Lung, Billy
蘇俊龍博士
香港理工大學康復治療科學系
助理教授

05:00pm-05:15pm Being Snug and fit
如何達致舒穩適身模式

Prof. YU Chau Leung Edwin
余秋良醫生
中西醫醫學平台總籌
香港中西醫結合醫學會榮譽會長

05:15pm-05:25pm Q&A 問答環節

05:25pm-05:30pm 閉幕致辭
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